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学習・到達目標 クォーター

１Q 初年次セミナー
(学習の目的と技術)

1

利他共生 1

２Q

３Q

４Q

１Q 情報リテラシー 1 統計分析法 ①

２Q データリテラシー 1 問題解決法 1

３Q

４Q 創造思考法 1

１Q コミュニケーション
英語Ⅰ(基礎)

1
表現技法Ⅰ
(読解・分析)

1
コミュニケーション
英語Ⅳ(実践)

①
表現技法Ⅲ
(発表・討論)

1
表現技法Ⅴ
(ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝ)

①

２Q コミュニケーション
英語Ⅱ(応用)

1
表現技法Ⅳ
(企画・立案)

①

３Q コミュニケーション
英語Ⅲ(実践)

1
表現技法Ⅱ
(作文・論文)

1

４Q

１Q
自己管理と社会規範 1

チームワークと
リーダーシップ

1

２Q 地域活動と社会貢献 1
他者と信頼関係 1

３Q

４Q

１Q

２Q

３Q 社会的・職業的自立Ⅰ 1

４Q 社会的・職業的自立Ⅱ 1

１Q 人間心理と人間行動 ① 現代家族と育児介護 ①

２Q 健康管理と身体活動 ① 日本社会と歴史文化 ①

３Q 生命科学と物理化学 ①

４Q スポーツと運動科学 ①

１Q 法律社会と法律問題 ① 現代医療と生命倫理 ①

２Q 情報社会と
データサイエンス

① 福祉政策と福祉制度 ①

日本国家と政治行政 ①

３Q 経済構造と経済政策 ①

４Ｑ

１Q 地球環境と環境対策 ①

２Q 世界宗教と民族問題 ① 世界動向と国際貢献 ①
国際平和と安全保障 ①

３Q 国際社会と国際問題 ① 国際関係と日本外交 ①

４Ｑ

■国際の理解
国際社会で生じている諸課題に対する認識と現代国際事情について総合的に理解し、国際協調に貢献できる国
際教養を身に付けます。

1年 2年 ３年 ４年

■学習力の養成
大学での学生の自主的な学習のために必要となる基本的な知識と技能を身に付けます。
大学生としての生活態度及び教職員や仲間と適切な人間関係を築くためのコミュニケーション力を養います。
将来への目的意識や自ら設定した目標に対して、それを行動に移し、粘り強く取り組む姿勢を身に付けます。

■思考力の養成
コンピュータとソフトウェアの利用方法に関する能力を身に付けます。
インターネットを利用しての情報検索法に関する能力を身に付けます。
情報収集、加工、廃棄などの情報管理法に関する能力を身に付けます。
統計資料などのデータの見方、要約方法、分析手法に関する能力を身に付けます。
情報の定量的、定性的な分析手法と分析結果の表現に関する能力を身に付けます。
問題の発見方法と課題や対策の設定方法に関する能力を身に付けます。
自らが立てた課題の解決にむけた方法の検討と選択をすることができる能力を身に付けます。
資料収集や分析報告、意見交換などを通じて、自己の考えを展開する能力を身に付けます。
■表現力の養成
日常生活における英会話を中心とする基本的な能力を身に付けます。
日常生活における英会話を中心とする応用的な能力を身に付けます。
日常生活における英会話を中心とする実践的な能力を身に付けます。
ディベートやディスカッションなど実践的な運用能力を身に付けます。
文章の読解と分析に関する基本的な能力を身に付けます。
作文や論文など文章作成に関する基本的な能力を身に付けます。
発表や討論をするための基本的な方法論を身に付けます。
企画や立案に関する能力及び独創的な発想能力を身に付けます。
提案のための説得力や自己表現法に関する能力を身に付けます。
■人間力の養成
善悪をわきまえて、自発的に正しい行為へと促すための内面的な規範姿勢を身に付けます。
人として守り行うべき道や正邪の判断において基準となる道徳感やモラルを身に付けます。
多くの人々をまとめて率いて、目的や方向に向かって教え導く能力を身に付けます。
物事に進んで取り組むことができ、自ら目的を設定し、確実に行動することができる能力を身に付けます。
社会貢献の基本的意義と地域活動の社会的役割について理解し、社会貢献への参画意識を身に付けます。
指示を待つのではなく、自らやるべきことを見つけて積極的に取り組む姿勢を身に付けます。

■社会力の養成
卒業後も自律・自立して学習できる態度を身に付けます。
将来への目的意識を明確に持てるよう職業観を涵養し、職業に関する知識・技能を身に付けます。
自己の個性を理解した上で主体的に進路を選択できる能力・態度を身に付けます。

■人間の理解
社会生活を送るうえで身に付けておくべき人間や人間理解に関する基本的な知識と複合的な視点を養うととも
に、豊かな人間性を涵養します。

■社会の理解
社会的に重要な特定の主題や現代社会が直面する基本的な諸課題に関する知識と総合的に判断し、対処する能
力を養います。
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