
805 kcal

853 kcal

911 kcal

930 kcal

865 kcal

821 kcal 874 kcal

780 kcal 795 kcal

アレルゲン：

Ａランチ
アレルゲン： 豚肉・小麦・大豆・乳・ごま

(月)

アレルゲン： 鶏肉・小麦・大豆・乳・卵・

豚ロース
にんにくソース

白身魚・小麦・大豆・乳・卵・ごま

（木）
アレルゲン： 鶏肉・小麦・大豆・乳・卵・

（金）

週替わりメニュー

6

7

海老グラタンコロッケ

8
¥480

ケバブチキン

味噌カツ

¥480

¥480

（火）
アレルゲン： 豚肉・小麦・大豆・乳・ごま・卵

（水）
アレルゲン： 海老・鶏肉・小麦・大豆・乳・卵・

9

10 鶏の唐揚げ
マスタードソース

豚肉・小麦・大豆・乳・卵・胡麻

Ｂランチ 丼ぶり
アレルゲン：

麺
アレルゲン： 牛　豚　小麦　乳　大豆　りんご　卵 アレルゲン：

¥480

¥480

カレー

豚肉・小麦・大豆・乳・ごま アレルゲン：

揚げ出し豆腐のすき焼き 白身魚の蒲焼き丼

MKFグループ株式会社

鮭とほうれん草の　　ク
リームパスタ ¥450

¥390 ¥450

ひき肉カレー ピリ辛まぜうどん

¥480 ¥480

パスタ
鮭・小麦・大豆・乳・卵・

　

10月weekly menu


