
9/17

9/16

9/15

森の

9/14

9/18

週替わりメニュー

麺 冷やし豚しゃぶぶっかけうどん

カレー ポークカレー

丼ぶり 豚丼とろろかけ

Bランチ さば塩麴漬け焼き

パスタ ジェノベーゼ

￥480
860 kcal アレルゲン：鶏肉・小麦・大豆・・卵

843 kcal アレルゲン：豚肉・小麦・大豆

900 kcal アレルゲン：鶏肉・小麦・大豆・卵

850 kcal アレルゲン：豚肉・鶏肉・小麦・大豆

868 kcal アレルゲン：鶏肉・小麦・大豆・乳

￥480

￥480

￥480

￥480

￥480

￥450

￥390

￥450

￥450

720 kcal アレルゲン：小麦・大豆・さば

787 kcal アレルゲン：豚肉・小麦・大豆・とろろ

795kcal アレルゲン：豚肉・鶏肉・小麦・乳・卵・りんご・バナナ

695 kcal アレルゲン：小麦・大豆・ごま・豚肉

733 kcal アレルゲン：小麦・大豆・乳

866 kcal

日替わりAランチ

Weekly Menu

鶏照り焼き 煮玉子添え

豚肉ソテー ジンジャーソース

揚げ鶏と茄子 チリソース

豚ヒレカツ＆肉団子

チキンピザ風チーズ焼きサルサソース

Mon

Tue

Wed

Thu

Fri

森のダイニング
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